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Цель: формирование культуры массового отдыха у подростков

Задачи:

- использование новых форм организации культурного досуга подростков;
- стимулирование творческой активности учащихся, создание условий для проявления способностей, приобретения уверенности, постижения азов здоровой конкуренции, пропаганда здорового образа жизни.
- воспитывать чувства уважения, учить играть и действовать в коллективе.

Место проведения:  актовый зал.

Продолжительность: 1час 30 минут.

Предварительная подготовка: 
ведущих и их помощников, музыкальных номеров , медалей «Звезда XXI», урны, украшение актового зала.

Оборудование:  Микрофоны, презентация, музыкальная аппаратура, колонки, урна, воздушные  шары, гелиевые шары, призы для конкурсов.

Участники:  ученики 8-11 классов.
Ход программы:
(звучит музыка, на сцене появляются ведущие)
1 Вед: Добрый вечер, дорогие друзья!
2 Вед: Зачем же так официально? Давай поздороваемся, повеселей. Друзья, я вас прошу, что бы я ни говорил, вы отвечаете мне «Привет!». Договорились?

 Всем, кто скучал с утра и забрел к нам на вечер, наш горячий __.

 Всем, кто любит петь и танцевать, наш пламенный ___.

 Всем парням ______.

 Всем девчонкам ____.

 Всем, кто пришел на самый веселый, самый музыкальный, самый танцевальный и позитивный вечер - Привет!!!!!

1 Вед: Сегодня весь этот вечер с вами будем мы, ваши друзья.

2 вед: Ололошка !

1 вед: И  Ди-джей Вконтакте! Мы рады сообщить вам, что пришла пора веселья и хорошего настроения. Вы хорошо потрудились и впереди у нас замечательная пора

Вместе: КАНИКУЛЫ.

2 вед: Так давайте проведём их с пользой, а главное вместе.

1 вед: Не медля ни одной минуты, мы объявляем о начале конкурсно-игровой программы

ВМЕСТЕ:  Звезды XXI века.
2 вед: Сегодня у каждого из вас есть реальный шанс стать звездой,  раскрыть свои способности, открыть все себе таланты. 
1 вед:  Спешите  продемонстрировать свою ловкость, находчивость, смекалку.
2 вед: Самые активные будут награждены медалью 
Вместе:  «Звезда XXI  века».
1 Вед: В мире много есть затей,

           Замечательных идей,

           Только смех жизнь продлевает,

            Все об этом точно знают!

Встречайте друзья, на сцене самая  звездная, самая веселая  команда КВН «Полный отпад».( 2-ой вариант самые звездные, веселые и позитивные. На сцене - ______класс! Встречайте!)
(выступление. Приложение 1)
2 вед: Пусть ваши желания всегда несут добро,
           Пусть исполняются всегда.
          Проходит в сердце стороною зло,
          Царят в душе покой и красота.

1 вед:  Настало время играть и побеждать,
            Быть смелым, ловким и умелым.
            Мы приглашаем команды выстроиться в ряд,

           И начать состязания, заняться делом!
2 вед: От каждого класса мы приглашаем по 6 участников.
(команды выстраиваются)
1 вед: Внимание! Первое состязание «Веселая эстафета».
2 вед: (Каждой команде выдаются перчатки). У первого игрока в каждой колонне имеется пара перчаток. По сигналу первый игрок в каждой колонне оборачивается и одевает перчатки следующему игроку. Затем этот второй игрок снимает перчатки, поворачивается и одевает перчатки третьему игроку. Так продолжается, пока последний игрок не снимет перчатки и не оденет первому игроку, после чего первый игрок поднимает руки вверх . Выигрывает команда, закончившая первой. Задание понятно? Тогда, начали!
(проводится конкурс)

1 вед:        
После первого задания

Внимательно слушайте

Второе испытание.       
2 вед:            
Со спортом ты дружи, приятель!

Он близкий родственник искусств.

Он брат труда и воспитатель.

Высоких помыслов и чувств.
1 вед:
В здоровом теле – здоровый дух,

Об этом сказал хороший  друг,

Если нам кто-то поверить не может,

Конкурс спортивный им в этом поможет!
Игра на внимание «Один за всех и все за одного»

 Попрошу команды построиться в круг  так, чтобы  стояли игроки один из 8 класса, 9 класса, 10 класса,11класса и т.д., т.е. чередовались. В кругу вы видите стоят  кегли. Естественно их на одну меньше, чем участников. В этой игре вам нужно будет быть предельно внимательными, я вам буду загадывать выполнить определенные команды, но только после команды «Взять кеглю!», вы имеете право ее схватить. Естественно, кто-то из ребят проворонит команду и останется без кегли. Он выбывает из игры. Я убираю одну кеглю и продолжаю игру. И так до тех пор, пока с кеглей не останется один – самый внимательный игрок, который и принесет победу команде. 

2 вед: Итак начали «Кругом!», «Хлопнуть в ладоши три раза», «Взять(пауза)ся за руки», «Взять друг друга за нос» ( для этого конкурса лучше всего пригласить учителя физической культуры) и т.д. 
1 вед: Молодцы! Мы отдыхаем сегодня и это круто, и от танцевального коллектива у нас поздравительная минута
(выступление танцевального коллектива «HD»)
2 вед: А мы движемся дальше, ведь движение – это жизнь! Пришло время немного подвигаться. 

1 вед: А сейчас мы приглашаем самых  любителей танца на  «Танцевальный батл».
2 вед: Сейчас я – Ди-джей Вконтакте,  буду вам предлагать различные музыкальные треки и давать интересные задания, ваша задача собрать команду, которая будет их вместе с вами выполнять. Участники, готовы? (ответ) Тогда, поехали! 
Внимание!  Танцуем «Ламбаду», подбираем себе команду. А сейчас батл между командами, старайтесь двигаться все вместе и синхронно! Кто кого! Поехали! ( звучат – Твист, Рок-н-ролл, Дабл стэп, Тектоник  и д.р.,  в завершении gangnam style  группы PSY. Треки на диске) 

1 вед: Вы просто молодцы! Я предлагаю вам немножко отдохнуть! Вашему вниманию миниатюра «Подросток собирается на дискотеку»(Приложение 2).
2 вед: Проведем каникулы с пользой,

           Будем двигаться вперед,
           Стать актером поспешите,
           Бенефис вас точно ждет!

1 вед: Друзья, вся жизнь – игра, а люди в ней актеры! Следующий конкурс даст вам  реальный шанс раскрыть свои способности,  а  главное, побыть немного актером! Приглашаем на сцену 7 смельчаков!

2 вед: Я думаю, что все вы любите сказки! И сейчас вашему вниманию, дорогие зрители сказка «ТЕРЕМОК». Попрошу помощников вынести листочки с ролями. Определяем у кого какая роль (участники вытаскивают). 

1 вед: Ваша задача – как только вы будете слышать свой образ, свою роль, вы громко будете произносить ту, фразу, которая у вас есть.

2 вед: Всем понятно? Зрители, аплодисменты! Сказка «Теремок».

( Приложение 3)
1 вед: Аплодисменты нашим замечательным актерам! Браво!

2 вед: Вот это здорово, конечно же круто! Впереди  сюрпризная минуту!

Накануне нашей программы всем классам было задание подготовить презентацию либо создать клип на тему «Нескучные каникулы нашего класса», в которых ребята предложат интересные варианты проведения каникул с пользой!

1 вед: Что же пришло время посмотреть ваши творения. 

(просмотр клипов)

2 вед: Друзья, я везде и всегда,

          Только за отдых активный,

          Давайте танцевать,

         И мыслить позитивно!

1вед: Есть контакт! Впереди у нас диско пауза, во время которой, вы отдадите свои голоса, за понравившийся клип. Обратите внимание вот на эту красивую урну, у которой  будут лежать небольшие кружочки. Вам нужно подойти взять кружочек, написать на нем класс, клип которого вам понравился, и опустить в урну.
2 вед: Я думаю с этим все понятно!  И эта миссия приятна! А мы пришли все зажигать и танцами каникулы встречать! 8 класс – готов! 9 –готов! 10-готов! 11 –готов! Поехали!              (3-4 музыкальные композиции)
2 вед: Я думаю, всех интересует такой вопрос, кем будут наши выпускники, какая профессия ждет их впереди! 

1 вед: И специально для всех вас, выступает 11 класс!
Миниатюра-игра «Хочу я быть студентом» Приложение 4
( во время игры подсчитываются голоса)

2 вед: Естественно студентами все хотят стать,

           Пожелаем же вам ЦТ хорошо сдать!
1 вед: Пришла пора объявить победителей и наградить медалями «Звезда XXI века» (награждение в номинациях «Лучший игрок программы», «Неутомимый танцор», «Дружный класс», «Самый веселый и позитивный», «Лучший актер»)
2 вед: В номинации « Лучший клип» награждаются ученики______класса.

1 вед: Вот и подошел к концу наш вечер, который подарил нам веселье и еще раз доказал, что этот вечер мы провели с пользой. 
2 вед: Что есть в нашей жизни особые ценности – крепкая дружба и сплоченность. 

1 вед: И неважно, кто сегодня победил, мы все – победители! Все мы звезды XXI века! Ведь именно на нас лежит огромная ответственность – строить будущее нашей страны. Так будем же достойными гражданами нашей Родины!

1 вед:

Вот настал момент прощанья,

Будет краткой наша речь.

Говорим не до свиданья,

Вместе: До приятных новых встреч!
2 вед: Я же приглашаю всех друзья на диско-программу «Диско супер стар»

Приложение 1
Поют на мотив песни «Че че ре че» Gustavo Lima

У нас каникулы опять
И мы пришли вас поздравлять
И мы пришли вас поздравлять
У нас каникулы опять
И мы пришли вас поздравлять
И мы пришли вас поздравлять

Дарим пинетки, салфетки, шкарпэтки,
Цветы, шоколадки, конечно конфетки
Песни, улыбки, танцы и смех
Творчество наше мы дарим для всех

Желаем здоровья, успехов, удачи.

И настроения, веселья в придачу.
Полезного отдыха вам и труда
Мирного неба, конечно добра!

У нас каникулы опять

И мы пришли вас поздравлять

И мы пришли вас поздравлять
У нас каникулы опять

И мы пришли вас поздравлять

И мы пришли вас поздравлять

(звучит музыка появляется Дед Мороз с семицветиком)

Д.М: Простите, что прерываю ваше великолепное шоу, я Дед Мороз, но прежде, чем с вами поздороваться, хочу вас предупредить, что подарки я вам не принес и борода у меня не из ваты, а теперь(громко): «Ну, здравствуйте дети!»

1: Здравствуй Дедушка Мороз, борода непонятно из чего!!

2: И подарки ты нам не принес, ну и кто ты после этого!!

Д.М: Да, грубо, но справедливо!! Вот вам цветик- семицветик! (отдает и уходит)

3: Ух -ты, каждому по желанию и два останется!!

4: (хватает, цветик и рвет все лепестки, остается один)

5: Стой! Стой! Ты зачем лепестки оборвал?

4: А чего он в карман не влезает!!!

1: Итак, ребята, у нас остался всего один лепесток:

2:Нужно загадать что-то важное для всех нас!!

(звучит медленная мелодия)

1: Я хочу, чтобы все кто плачет, засмеялись!!

2: Я хочу, чтобы был мир на земле!!!

3: Чтобы кризис обошел наши семьи стороной!
5: Все, отрывай!!

4: Можно, да?

Вместе: Давай!

4: Шубу хочу!!!
Вся команда: Да ты что?!!!! (из-за сцены бросают фуфайку на 2-3 размера больше)

Команда: Как ты мог!!!

4:Не кричите, сам вижу, что обложался!!! И размер не тот, да и норковую хотел!!!

5: Да, ладно!!! Не будем сориться, мы же одна команда! Давайте, зажигать!!!

(вся команда, поет на мотив песни «Зажигай»)

ПРИПЕВ: Зажигай, чтоб горело ясно

Зажигай, чтобы не погасло.

Зажигай, здесь на этой сцене.

Зажигай звёзды  КВНа.
(под музыку разбегаются)
Приложение 2
СЦЕНКА  «Подросток собирается на дискотеку».
(Под музыку появляется мама, моет полы. Заходит дочь.)
Дочь: мам
Мама: Ну что, ну что, ну что. давай говори, говори, говори, чего молчишь я тебе говорю, чего молчишь, ну говори, говори, говори…ну, что, ну что.. что ты опять стала в спину дышишь…говори..говори , что ты мне хочешь сказать, говори мать все поймет, отцу все говоришь, а вот матери нечего сказать, … ну что молчишь…говори…мать нервничает, говори быстрее, что ты хочешь мне сказать
Дочь (боясь): мама я пойду на дискотеку
Мама: (имитируя горечь) ой, ой…сердце, печень, почки, селезенка, мазолька…ой, ой, ой….(падает на колени, дочь стоит плачет, мать поднимается)…че ты плачешь…мать умирает, а ты плачешь..И куда ты собралась (делает вид что проливает на майку грязную воду) ты же вся грязная, куда ты пойдешь?

Дочь: на дискотеку

Мама:Ладно, что ты там будешь делать на той дискотеке?
Дочь: танцевать
Мама: Ой, ой тоже мне танцоры Диско…ты же танцевать не умеешь…хотя там все танцуют как после 220 вольт…(изображает)..толи в наше время….(поет) Говорят не повезет если черный кот дорогу перейдет паппаппа..папаапп…или вот   емахо…емасо….. что ты еще там будешь делать?
Дочь: Буду с мальчиками знакомиться
Мама: Ой, ну ты хоть раз видел там нормальных мальчиков…вау…пррртттыц (в образе мальчика)ой, а ты такая забавная…
Дочь: (смущается) можно с вами познакомиться …
Мама: И вот в это время появляется его девушка…(в образе грозной девушки)..Слышь..ну-ка, ну-ка иди сюда в глаза смотри… ты че, к моему парню пристаешь…(завязывается потасовка, дочь падает)..
Дочь: ааа! помогите
Мама: ты как нормальный человек зовешь на помощь кого?
Дочь: милиция…милиция
Мама: маму…маму..ты зовешь и тут появляюсь я и (изображает каратэ) бац, бац…спасаю свою дочь.. мне дают медаль за спасение …Вот  я  иду вся в медалях по красной дорожке… Иии тут ты, моя дочь, мне говоришь самые заветные слова..
Дочь: (плачет) мама я на дискотеку не пойду…(убегает)
Мама: да…а я пойду..
(звучит музыка, мама танцует,  затем убегает за кулисы)

Приложение 3


Сказка "Теремок".

(Все тянут бумажки с ролями. Автор читает текст. Как только называется какой-либо персонаж, тот должен говорить свои слова.)
Теремок (Скрип-скрип!) Мышка-норушка (Ух, ты!)

Лягушка-квакушка (Квантересно!)   Зайчик-побегайчик (Вот это да!)

Лисичка-сестричка (Тра-ля-ля!)  Волчок-серый бочок (Тыц-тыц-тыц!)

Медведь косолапый (Ничего себе!) 

Автор: Стоит в поле теремок. Бежит мимо мышка-норушка. Увидела теремок, остановилась, заглянула внутрь, и подумала мышка, что коль теремок пустой, станет она там жить.

Прискакала к терему лягушка-квакушка, стала в окошки заглядывать. Увидела её мышка-норушка и предложила ей жить вместе. Согласилась лягушка-квакушка, и стали они вдвоём жить.

Бежит мимо зайчик-побегайчик. Остановился, смотрит, а тут из теремка выскочили мышка-норушка и лягушка-квакушка и потащили зайчика-побегайчика в теремок.

Идет мимо лисичка-сестричка. Смотрит - стоит теремок. Заглянула в окошко а там мышка-норушка, лягушка-квакушка и зайчик-побегайчик живут. Жалобно так попросилась лисичка-сестричка, приняли и её в компанию.

Прибежал волчок-серый бочок, заглянул в дверь и спросил кто в тереме живёт. А из теремка отозвались мышка-норушка, лягушка-квакушка, зайчик-побегайчик, лисичка-сестричка и пригласили его к себе. С радостью побежал в теремок волчок-серый бочок. Стали они впятером жить. Вот они в теремке живут, песни поют. Мышка-норушка, лягушка-квакушка, зайчик-побегайчик, лисичка-сестричка и волчок-серый бочок. Вдруг идет медведь косолапый. Увидел он теремок, услыхал песни, остановился и заревел во всю мочь. Испугались мышка-норушка, лягушка-квакушка, зайчик-побегайчик, лисичка-сестричка и волчок-серый бочок и позвали медведя косолапого к себе жить.

Медведь полез в теремок. Лез-лез, лез-лез - никак не мог влезть и решил что лучше на крыше будет жить. Влез на крышу медведь и только уселся - затрещал теремок, упал набок и весь развалился. Еле-еле успели из него выскочить мышка-норушка, лягушка-квакушка, зайчик-побегайчик, лисичка-сестричка, волчок-серый бочок - все целы и невредимы, да стали горевать - где ж им дальше-то жить? Делать нечего, принялись они бревна носить, доски пилить - строить новый теремок.
Лучше прежнего выстроили! И стали жить поживать мышка-норушка, лягушка-квакушка, зайчик-побегайчик, лисичка -сестричка, волчок-серый бочок и медведь косолапый в новом теремке.


Приложение 4
Игра «Хочу я быть студентом»

Ученики выстраиваются в шеренгу.

Вместе (маршируя): Хочу я быть студентом, студентом быть хочу (два хлопка)…А если им не стану, то….

1.(Первый, стоящий в шеренге) В плотники пойду..Ставлю гвоздик забиваю.тук-тук-тук. Ставлю гвоздик забиваю.тук-тук-тук.
Вместе (маршируя): Хочу я быть студентом, студентом быть хочу (два хлопка)…А если им не стану, то….

2. в доярки я пойду….Доись моя буренка, доись, доись, доись.. Доись моя буренка, доись,доись,доись.. (присоединяется первый: Ставлю гвоздик забиваю.тук-тук-тук. Ставлю гвоздик забиваю.тук-тук-тук.) Доись моя буренка, доись,доись,доись.

Итак далее..После того, как произнесли свои фразы  все участники..

Вместе: Нет, станем все равно.                                 Видиозапись №1
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